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̶ 基本理念 ̶

特別養護老人ホーム　日赤鶯鳴荘

私たちは、人道・公平・奉仕の赤十字精神に則り、
利用者の人権と福祉を守ることを第一に、
安心で安全な施設づくりを目指します。 園長あいさつ

６月よりテレビ電話開始します！

Topics

うぐいすの声
キ
レ
イ

だ
ねえ

キ
レ
イ

だ
ねえ
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　日ごろより、日赤鶯鳴荘及び赤十字の活動に対して、皆さまから暖かいご支援とご協力
を賜り、心からお礼と感謝を申し上げます。
　新型コロナウイルス対策に追われ新年度がスタートしました。国や県の宣言に基づき感
染対策を実施しておりますが、いつになったらコロナ騒動が終息するのか不安でなりませ
ん。入居者の皆様には、移動制限・マスク着用など長期間に渡り制限ストレスを与えてし
まい、また、ご家族の方々にも面会制限など寂しい思いをさせてしまい大変申し訳ござい
ません。入居者の皆さんを感染から護るためですので何卒ご理解願います。長い期間、入
居者様とご家族様の面会を制限しており、どうにかして面会していただく方法はないか園
内で話し合い、「顔の見える非接触型コミュニケーションの方法」として、パソコン端末
機等を使ってテレビ電話のようなオンライン面会を導入するよう取り進めております。オ
ンライン面会は今回のコロナ対策だけの特例ではなく、コロナ騒動が終息した後も引き続
き活用できると思います。このように幾つかのコロナ感染対策が今後の「新しい生活様
式」へと変化するのだと思っております。しかし、テレワークのような在宅勤務では介護
の仕事は成り立ちません。私たちは常に入居者と対面し寄り添う仕事をしております。出
来る限り感染予防を徹底することとしておりますが、潜伏期間が長い新型コロナウイルス
に、いつどこで感染するかわらないということもご理解をお願いいたします。一日も早く
コロナ騒動が終息することを祈るほかありません。 
　さて、当園は本年で創立41年目となりますが、介護を取巻く環境はこれからも変化し続
け、常に介護の施策情報に敏感になり対応しなければなりませんし、また、入居者の皆さ
んがより良く過ごせるように工夫をしなければならないと思います。園舎がリニューアル
し、ユニット・ケアを導入しました。住居環境はある程度は整ったと思っておりますが、
ソフト面においてはまだまだ改善の必要があると感じております。入居者様が「安心し
て、自分らしく、生き生きと」過ごせるようにスタッフ一同精一杯お手伝いさせていただ
きます。また、当施設が地域の方々にとって「身近な居場所」となるよう努めてまいりた
いと思います。 
　繰り返しとなりますが、一日も早くコロナウイルスが終息し穏やかな日常が取り戻せま
すよう祈念いたし、地域の皆様やボランティアの方々、関係機関と協力しながら事業を進
めたいと考えておりますので、今年度もご支援・ご協力をお願い致します。 

コロナ騒動の
一日も早い終息を願って
コロナ騒動の
一日も早い終息を願って

園長　千葉　豊重
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きれいな色だねえ

しっかり土をかけて～

いい天気だなあ～

風が気持ちいいねえ

立派だこと十八番を披露しちゃうよ

にっこり

こいのぼりと一緒に

はい、チーズ！

　
今
年
の
花
植
え
は
入
居
者
と
職
員
で
行
い

ま
し
た
。

　
色
と
り
ど
り
に
花
を
思
い
思
い
に
植
え
、

皆
さ
ん
は
久
し
ぶ
り
に
外
の
空
気
を
吸
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

花 植 え

園 の よ う す



誕生者紹介コーナー誕生者紹介コーナー
おめでとうございます。これからもお元気で（●＾o＾●）

4

４月
生まれ

６月
生まれ

５月
生まれ

岡本萬壽子さん
[昭和17年5月5日 78歳］
岡本萬壽子さん
[昭和17年5月5日 78歳］

高八卦　正さん
[昭和7年5月10日 88歳］
高八卦　正さん
[昭和7年5月10日 88歳］

高橋　スミさん
[昭和13年5月16日 82歳］
高橋　スミさん
[昭和13年5月16日 82歳］ 細川　孝悦さん

[昭和4年5月5日 91歳］
細川　孝悦さん
[昭和4年5月5日 91歳］

田鎖　リエさん
[大正15年5月10日 94歳］
田鎖　リエさん
[大正15年5月10日 94歳］ 櫻田　隆一さん

[昭和5年5月19日 90歳］
櫻田　隆一さん
[昭和5年5月19日 90歳］檜山　順子さん

[昭和11年5月11日 84歳］
檜山　順子さん
[昭和11年5月11日 84歳］

沼田　イナさん
[大正11年5月10日 98歳］
沼田　イナさん
[大正11年5月10日 98歳］

菊池アサヨさん
[大正15年4月22日 94歳］
菊池アサヨさん
[大正15年4月22日 94歳］ 高藤　清志さん

[昭和5年4月20日 90歳］　
高藤　清志さん
[昭和5年4月20日 90歳］　荒井　和子さん

[昭和9年4月5日 89歳］
荒井　和子さん
[昭和9年4月5日 89歳］

椛本美也子さん
[昭和19年4月3日 76歳］
椛本美也子さん
[昭和19年4月3日 76歳］

仁昌寺ハルノさん
[昭和9年4月5日 86歳］
仁昌寺ハルノさん
[昭和9年4月5日 86歳］

鷹觜　博さん
[昭和4年4月8日 91歳］
鷹觜　博さん
[昭和4年4月8日 91歳］

畠山　ツタさん
[昭和6年4月9日 89歳］
畠山　ツタさん
[昭和6年4月9日 89歳］

谷地　忠さん
[昭和10年4月20日 85歳］
谷地　忠さん
[昭和10年4月20日 85歳］

大久保咲枝さん
[昭和7年4月30日 88歳］
大久保咲枝さん
[昭和7年4月30日 88歳］

佐々木テルさん
[昭和9年6月20日 86歳］
佐々木テルさん
[昭和9年6月20日 86歳］

佐々木ショウブさん
[大正13年6月15日 96歳］
佐々木ショウブさん
[大正13年6月15日 96歳］

上野　トミさん
[昭和5年6月10日 90歳］
上野　トミさん
[昭和5年6月10日 90歳］

米澤　トシエさん
[昭和11年6月3日 84歳］
米澤　トシエさん
[昭和11年6月3日 84歳］

川口　シゲさん
[昭和12年6月20日 83歳］
川口　シゲさん
[昭和12年6月20日 83歳］
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特 集 Special

　
一
つ
の
妖
怪
が
世
界
を
取
り
巻

き
ま
し
た
。
私
た
ち
の
暮
ら
し

も
、
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
も
中

止
に
な
っ
た
り
延
期
に
な
り
ま
し

た
。 

　
当
施
設
も
深
刻
な
の
が
マ
ス

ク
、
消
毒
液
な
ど
が
入
手
困
難
な

こ
と
。
医
務
、
介
護
か
ら
も
悲
鳴

が
上
が
り
大
変
な
状
態
で
し
た
。

妖
怪
い
つ
ま
で
騒
が
せ
る
も
の
な

の
か…
み
な
さ
ん
の
努
力
も
あ
り

す
こ
し
ず
つ
妖
怪
か
ら
放
た
れ
そ

う
で
す
。
入
居
者
か
ら
は
、
あ
れ

も
ダ
メ
こ
れ
も
ダ
メ
、
息
が
詰
ま

る
。
と
毎
日
言
い
続
け
ら
れ…

あ

と
も
う
す
こ
し
の
辛
抱
。
こ
ん
な

時
だ
か
ら
こ
そ
、
相
手
へ
の
思
い

や
り
が
何
よ
り
大
事
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

介　護
「新型コロナウイルス」という妖怪

医　務
体力の維持と感染対策

　
私
た
ち
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
「
３
つ
の
密
」

を
避
け
た
生
活
を
し
て
き
ま
し
た
。

外
出
自
粛
も
あ
り
家
に
い
る
時
間
が

長
く
な
っ
て
お
り
、
運
動
不
足
や
生

活
に
リ
ズ
ム
が
崩
れ
が
ち
と
な
っ
て

い
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
で
積
極
的

に
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

体
力
を
維
持
で
き
生
活
の
リ
ズ
ム
を

整
え
る
方
法
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し

ま
す
。 

◉
朝
起
き
た
ら
カ
ー
テ
ン
を
開
け
太

陽
の
光
を
浴
び
ま
し
ょ
う
。 

◉
で
き
る
だ
け
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
、日
中
座
っ

て
い
る
時
間
を
減
ら
す
、
座
っ
て

い
る
時
の
姿
勢
、
軽
い
ス
ト
レ
ッ

チ
や
家
の
周
り
も
散
歩
な
ど
。
時

間
を
決
め
て
行
事
で
自
然
に
生
活

の
リ
ズ
ム
も
付
き
ま
す
ね
。 

◉
三
食
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。肉
、魚
、豆
腐
、

海
藻
類
、
乳
製
品
な
ど
を
よ
く
噛

ん
で
食
べ
る
事
。
ま
た
、
口
の
中

は
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。  

　
そ
し
て
日
常
生
活
の
中
で
最
も
気

を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
は
？ 

　
人
は
無
意
識
に
自
分
の
顔
を
触
っ

て
い
ま
す
。
外
か
ら
帰
っ
た
後
の
手

洗
い
、
う
が
い
、
咳
や
く
し
ゃ
み
鼻

を
か
ん
だ
あ
と
、
食
事
の
前
後
石
鹸

で
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

手
拭
き
タ
オ
ル
の
交
換
も
忘
れ
ず

に
！
外
出
す
る
際
は
マ
ス
ク
も
忘
れ

ず
に
。
ま
た
、
寒
く
て
も
換
気
を
し

ま
し
ょ
う
。
熱
が
あ
る
時
や
体
調
が

す
ぐ
れ
な
い
と
き
は
、
外
出
を
控
え

る
な
ど
感
染
さ
せ
な
い
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　
ご
家
族
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

面
会
中
止
期
間
中
、
ご
不
便
、
ご

心
配
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。

当
園
で
は
、
６
月
よ
り
テ
レ
ビ
電

話
を
設
置
し
て
対
応
し
て
お
り
ま

す
。
是
非
、
ご
利
用
し
て
い
た
だ

き
、
ご
入
居
者
様
と
顔
を
見
な
が

ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
前
日
ま
で
の
予
約
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
、

相
談
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

　
「
食
べ
る
」
こ
と
は
、
単
に
栄

養
補
給
目
的
だ
け
で
な
く
（
低
栄

養
予
防
）
、
食
べ
る
と
い
う
動
作

で
必
要
な
筋
肉
を
動
か
し
た
り

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）
、
朝

昼
夕
の
３
食
食
べ
る
こ
と
で
生
活

リ
ズ
ム
を
調
整
し
た
り
、
誰
か
と

食
事
を
す
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
ら
れ
る
（
社
会

参
加
）
な
ど
食
べ
る
意
欲
は
『
生

き
る
意
欲
』
に
つ
な
が
る
こ
と
か

ら
食
べ
る
こ
と
は
、
生
き
が
い
や

楽
し
み
な
ど
の
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ

Ｌ
）
の
向
上
の
た
め
で
す
。

　
当
園
で
は
毎
月
１
回
、
栄
養
ケ

ア
プ
ラ
ン
の
作
成
に
関
連
し
ま
す

が
、
管
理
栄
養
士
が
毎
月
体
重
測

定
を
行
い
、
体
重
の
増
減
・
各
部

署
か
ら
意
見
を
頂
き
食
事
内
容
の

変
更
や
検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

美
味
し
い
食
事
の
提
供
を
努
め
る

た
め
に
検
食
の
内
容
を
食
事
の

量
・
食
感
・
味
付
け
・
温
度
・
色

彩
・
盛
り
付
け
中
か
ら
検
食
者
の

評
価
を
受
け
て
、
委
託
業
者
に
お

知
ら
せ
を
し
て
し
て
い
ま
す
。

　
多
職
種
と
し
て
は
、
嘱
託
医

師
・
生
活
相
談
係
長
・
看
護
係

長
・
２
ユ
ニ
ッ
ト
か
ら
介
護
職
員

１
名
・
管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
・

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員
・
給
食
業
務

委
託
先
職
員
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
多
職
種
で
話
し
合
い
よ
り
良

い
食
事
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

栄　養
当施設の栄養管理について

相談部門
相談部門からのお知らせ
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今
年
は
介
護
保
険
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
回
は
『
介
護
老

人
保
健
施
設
』
と
『
介

護
老
人
福
祉
施
設
（
特

別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）
』
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。
（
厚
生
労
働

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
） 

◎
介
護
老
人
保
健
施
設
（
町
内
に
２
カ
所
） 

定
義
『（
中
抜
粋
）
主
と
し
て
そ
の
心
身
の
機

能
の
維
持
回
復
を
図
り
、
居
宅
に
お
け
る
生
活

を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
支

援
が
必
要
で
あ
る
者
』
と
さ
れ
、
基
本
方
針
は

『（
中
抜
粋
）
そ
の
者
の
居
宅
に
お
け
る
生
活

へ
の
復
帰
を
目
指
す
も
の
で
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
』
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

◎
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
（
町
内
に
２
カ
所
） 

『（
中
抜
粋
）
原
則
要
介
護
３
以
上
の
高
齢
者

に
限
定
し
在
宅
生
活
が
困
難
な
中
重
度
の
要
介

護
者
を
支
え
る
施
設
と
し
て
機
能
に
重
点
化
』

と
さ
れ
、
『
要
介
護
１
・
２
の
方
に
関
し
て
は

在
宅
生
活
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合

に
は
市
町
村
の
適
切
な

関
与
の
も
と
特
例
的
に

入
所
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。
』 

　
参
考
に
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡

大
の
不
安
が
広
が
る
中
、
利
用
者

様
や
職
員
の
健
康
・
安
全
を
第
一

に
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
き
ま

し
た
。

　
ま
ず
は
朝
の
検
温
を
ご
家
族
の

ご
協
力
を
得
て
出
発
前
に
測
定
し

て
い
た
だ
き
、
37
．５
℃
以
上
の

発
熱
や
体
調
不
良
が
な
い
か
細
心

の
注
意
を
払
っ
て
お
り
ま
す
。
ま

た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
到
着
の
際
は
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹
底

し
、
昼
食
や
お
や
つ
の
前
に
は
消
毒
を
し
っ
か
り
行
い
手

指
衛
生
に
努
め
て
い
ま
す
。
室
内
で
は
こ
ま
め
に
換
気
を

し
、
座
席
は
「
密
」
を
避
け
る
為
、
向
か
い
合
わ
せ
で
座

る
こ
と
な
く
一
定
の
間
隔
を
保
ち
な
が
ら
テ
ー
ブ
ル
の
配

置
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
様
が
楽
し
み
に
し
て
い

る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
も
隣
同
士
の
距
離
は
あ

る
も
の
の
、
全
員
マ
ス
ク
を
着
用
し
な
が
ら
毎
日
一
番

の
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。 

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
例
年
通
り
に
行
事
が
行
え
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
様
と
一
緒
に
マ
ス
ク
作
り
を

し
た
り
と
、
ま
た
別
の
楽
し
み
を
見
つ
け
な
が
ら
有
意
義

な
毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
様
が
笑
顔
で
一
日
を
過
ご
せ
る
環

境
作
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 デイサービス

　
清
々
し
い
初
夏
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
ご
家
族
様

や
利
用
者
様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
い
る
か
と
思

い
ま
す
。 

　
か
が
や
き
ユ
ニ
ッ
ト
に
来
ら
れ
る
利
用
者
様
は
と
て

も
元
気
で
す
。
以
前
の
よ
う
に
行
事
や
レ
ク
活
動
な
ど

が
で
き
ず
、
「
張
り
合
い
な
い
な
」
と
い
う
意
見
も
聞

か
れ
て
お
り
ま
す
が
、
お
話
を
楽
し
ま
れ
た
り
、
歌
番

組
を
観
な
が
ら
歌
わ
れ
て
い
た
り
、
ド
リ
フ
を
観
な
が

ら
笑
わ
れ
た
り
と
、
皆
さ
ん
の
ん
び
り
過
ご
さ
れ
て
お

り
ま
す
。 

　
こ
の
状
況
が
い
つ
落
ち
着
く
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
ご
利
用
者
様
が
安
全
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
職

員
一
同
精
一
杯
努
め
て
い
き
ま
す
。

居宅介護支援
事業所だより
居宅介護支援
事業所だより
居宅介護支援
事業所だより
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日本赤十字岩手県支部　特別養護老人ホーム日赤鶯鳴荘令和元年度末の貸借対照表を掲載いたします。
事業報告書・財務諸表等は、玄関ホールに掲示しております。閲覧をご希望の方は事務室にお申し出ください。
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編集後記

　皆さん自粛生活どのように過ごしましたか。い
ろんな事が規制され不自由な日々を過ごされてい
ると思います。先日やっとの思いで美容院に行っ
たときこんな話を美容師さんがしてくれました。 
　お客様の中で「不要不急の外出はしないよう
にっていうけど、白髪は緊急事態。だから不要不
急の外出ではないわ」と話していたそうです。美
容師さんの返事は…。「身だしなみは大事です。
髪がきれいになると心もウキウキしてきますよ
ね」と答えたそうです。私も美容院に行き気持ち
がすっきりしましたが、どこに出かけるにも感染
しない、させないが一番大事。 
　元の生活にすぐには戻れないとおもいますが、
マスクが取れ皆さんの顔がはっきり見られる日々
が待ち遠しいです。マスクでもストレスや脱水症
状起きるそう。私の担当は男性の美容師さんでし
たがマスクに対して悩みがあるそう。問題は長い
髭。「髭のせいでマスクがさがってくるんです
よ。きりたくないしな…」と話していました。何
をするにも悩みはつきものなんだとつくづく思い
ました。緊急事態宣言が解除されましたが、まだ
まだ油断できませんね。皆さん一緒に頑張って
いきましょう。

〒020-0573  雫石町南畑第32地割15-30
TEL 019-695-2131 FAX 019-695-2576
E-mail  oumeisou@oumeisou.jrc.or.jp
ホームページURL http://www.oumeisou.jrc.or.jp

特別養護老人ホーム日赤鶯鳴荘
うぐいすの声　第134号　2020.6

日赤鶯鳴荘 検索

通信欄

ご協力ありがとう
ございました

●日赤奉仕団野菊の会　様
●高橋建設　様
●目時とも子　様
●花巻市花巻地区赤十字奉仕団　様
●花巻市地区有功会　様
●一関市室根奉仕団　様
●桝沢地区のみなさま

異　動

●川上 寛正　総務係長　日本赤十字社血液センターより
　５年前まで生活相談員として鶯鳴荘で勤務し、異動
により４月から総務係として戻ってきました。よろし
くお願いします。
●及川 愛摘　主事　岩手県支部より
　４月より総務係に配属となりました。まだまだ慣れ
ないことも多いですが、精一杯頑張って参りますの
で、どうぞよろしくお願いいたします。

新人職員紹介
よろしくお願いします。

●石田 姫良々　介護福祉士
　今年の春から入社しました。石田姫良々です。精一
杯頑張っていきます！よろしくお願いします。
●大欠 未来　理学療法士
　はじめまして。生まれも育ちも雫石です。一日も早
く、仕事に慣れ楽しく一生懸命頑張りたいと思いま
す。よろしくお願いします。


